
P.296 コラム 18F-FDG 心筋 PET 検査の保険適用について 

令和 2 年度診療報酬改定により 18F-FDG 心筋 PET 検査の保険適用に、「心サルコイドーシス

の診断（心臓以外で類上皮細胞肉芽腫が陽性でサルコイドーシスと診断され、かつ心臓病変

を疑う心電図又は心エコー所見を認める場合に限る。）」が新たに加わり、現時点（令和 2年

4 月）で 18F-FDG 心筋 PET 検査を「虚血性心疾患による心不全患者における心筋組織のバイ

アビリティ診断（他の検査で判断のつかない場合に限る。）、心サルコイドーシスの診断（心

臓以外で類上皮細胞肉芽腫が陽性でサルコイドーシスと診断され、かつ心臓病変を疑う心

電図又は心エコー所見を認める場合に限る。）又は心サルコイドーシスにおける炎症部位の

診断が必要とされる患者に使用する。」とされている。 


